CURRICULUM VITAE

NOMBRE: Manuela Edith Sanchez Pérez
Lugar y Fecha de nacimiento: Tlaxcala; Tlax. a 30 de Enero de 1987
Edad: 24 Afos

Estado Civil: Casada

Domicilio: Josefa Ortiz de Dominguez #20, Amaxac de Guerrero  Tlaxcala.
Tel: (01246) 46 10465 Cel: (044) 246 1243054

E- maill: mesp_87@hotmail.com

FORMACION ACADEMICA:

¢ Diplomado “Manejo de la Depresidn en los Adolescentes”; Instituto
Poblano de Especialidades en Psicologia; Puebla Pue; del 10 de Julio al 10
de Septiembre de 2007.

¢ Diplomado en “Masajes Terapéuticos”; Instituto Universitario Carl Rogers
Facultad de Psicologia; Puebla Pue; del 23 de Febrero de 2007 al 19 de

Abril de 2008.

Gerontologia; Puebla Pue; 31 de Enero al 6 de Diciembre de 2009.

o Licenciatura en “Psicologia” ; (TITULADA).
Universidad Anglohispanomexicana; Puebla Pue; 2005-2010.




Experiencia Profesional:

Practicas Profesionales; Jardin de Nifios Vespertino Benemérito Instituto
Normal del Estado; “Area Psicolégica” Puebla Pue; del 26 de Febrero al
14 de Diciembre de 2007. En donde desempefié actividades Iudicas y
terapéuticas con nifios de 3 a 6 afios de edad.

Practicas Profesionales; Cruz Roja Mexicana Delegacion Puebla
“Prevencién al Suicidio”; Puebla Pue; del 29 de Enero al 29 de Agosto de
2009. Trabajando con personas con intento e ideas suicidas, Psicoterapia
familiar, individual, realizando intervencién en crisis en el 4rea de urgencias,
y con pacientes psiquiatricos

Imparti platica “Prevencion al Suicidio” Esc. TSE-557 “JESUS REYES
HEROES”; Puebla Pue; 28 de Abril de 2008.

Servicio Social “DIF Municipal Amozoc de Mota Puebla” Area
Psicolégica del 1 de Abril al 1 de Octubre de 2009. Desempefiandome
como psicologa general impartiendo platicas y talleres, valoraciones
psicomeétricas, psicoterapia individual, grupal, familiar, de pareja.
Arrancando el Proyecto “Nueva Vida” de la SESA(Adicciones), Trabajando
con personas de la 3ra. Edad.

Trabajé en DIF Municipal de Amozoc de Mota Puebla, en el Area
Juridica con las Lic. Verénica Romero en donde desempefie funciones
como valoraciones psicolégicas, psicoterapia familiar, individual, grupal con
personas suicidas, asi como con mujeres y nifios con violencia fisica y
psicolégica,

CURSOS Y TALLERES RECIBIDOS

Constancia Taller “La familia como factor determinante en el desarrollo de la
inteligencia”; Primera Jornada Regional de Psicologia Educativa: Apizaco
Tlaxcala; 5 de Marzo del 2005.

Constancia Taller “Desarrollando la autodependencia a través del juego en

losnifios”; "Primera Jornada Regional de Psicologia Educativa: Apizaco

Tlaxcala; 5 de Marzo del 2005.

Constancia Conferencias “ Nuevas Alternativas y Desafios de la
Psicoterapia Infantil’, Centro de Psicoterapia Humanista SELF; Puebla,
Pue; 12 Marzo de 2005




Diploma 1er Foro de Adicciones “Modelos de Tratamiento y Prevencion”;
Sistema Municipal Para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF); Puebla,
Pue; 18 Octubre de 2005.

Constancia por participacibn en “Segunda Semana Universitaria”;
Universidad Anglohispanomexicana; Puebla Pue; 2 de Junio de 2006.

‘Constancia de participacion en el “ 12vo Encuentro Nacional de
Psicoterapia Humanista en Puebla”; Instituto Universitario Carl Rogers;
Puebla Pue; 20, 21, 22 Octubre de 2006.

Constancia Taller “Mis Polaridades en Pareja”; 12vo Encuentro Nacional de
Psicoterapia Humanista en Puebla; Instituto Universitario Carl Rogers;
Puebla Pue; 21 Octubre de 2006.

Constancia Taller “Amor o Dependencia’; 12vo Encuentro Nacional de
Psicoterapia Humanista en Puebla; Instituto Universitario Carl Rogers:
Puebla Pue; 21 Octubre de 20086.

Constancia de Asistencia XXXI Jornada Anual de Psiquiatria y el VI
Encuentro de Psicélogos Clinicos Institucionales “Psicopatia, Depresion y
Sociedad”; Puebla Pue; 15 de Marzo de 2007.

Constancia Taller “Hiperactividad, el manejo del nifio TDH”; XXXl Jornada
Anual de Psiquiatria y el VI Encuentro de Psicologos Clinicos Institucionales
“Psicopatia, Depresion y Sociedad”;Puebla Pue; 15 de Marzo de 2007.

Constancia de Participacion “Tercera Semana Universitaria’; Universidad
Anglohispanomexicana; Puebla Pue; 13 de Septiembre de 2007.

Constancia de asistencia al “3er Encuentro Internacional y 13vo Encuentro -
Nacional de Psicoterapia Humanista en Puebla”; Sociedad Latinoamericana
de Psicoterapia Humanista y el Instituto Universitario Carl Rogers; Puebla
Pue; 19, 20 y 21 de Octubre de 2007.




Constancia Taller “De lo Transpersonal a lo Esencial” 3er Encuentro
Internacional y 13vo Encuentro Nacional de Psicoterapia Humanista en
Puebla; Sociedad Latinoamericana de Psicoterapia Humanista y el Instituto
Universitario Carl Rogers; Puebla Pue; 20 de Octubre de 2007.

Constancia Taller “Encontrando los caminos energéticos de mi sexualidad”
3er Encuentro Internacional y 13vo Encuentro Nacional de Psicoterapia
Humanista en Puebla; Sociedad Latinoamericana de Psicoterapia
Humanista y el Instituto Universitario Carl Rogers; Puebla Pue; 20 de
Octubre de 2007.

Reconocimiento  por participacion “Jornada Universitaria “; Universidad
Anglohispanomexicana; Puebla Pue; Octubre 2007.

Constancia Taller “Conocer Algo de Mi"; Cruz Roja Mexicana Delegacion
Puebla; Puebla Pue; 29 Marzo de 2008

Constancia de Asistencia en el curso “Manejo de la Depresién en los
Adolescentes”; Secretaria de Educacién Publica, Subsecretaria de
Educacién Superior, Direccion de Actualizaciéon, Capacitacion y
Superacion Personal, Instituto Poblano de Especialidades en
Psicologia otorgando un valor Escalafonario Grupo Il 6.00; Puebla
Pue; 3 Abril de 2008

Constancia Curso” 6 Acciones Para Salvar una Vida”; Cruz Roja Mexicana
Delegacion Puebla; 12 Septiembre de 2008.

Constancia de participacion al Curso- Taller “Procedimientos Basicos de
Apoyo e Intervencion en Crisis”; Cruz Roja Mexicana Delegacion Puebla,

Otorgando cuatro créditos por SESA; Puebla Pue; 2 Octubre de 2008,

Reconocimiento por participacién en “Jornada del Dia del Psicélogo”;

Universidad Anglohispanomexicana: Puebla Pue: Octubre de 2008.

Constancia Taller “Psicologia Criminal Aplicada”; Primer congreso de Salud
Mental de Cruz Roja Mexicana Delegacion Puebla; Puebla Pue; 2 de
Octubre de 2008.




