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Introduccioén.

Las caracteristicas de los derechos humanos contemplan la universalidad,
interdependencia, indivisibilidad 'y progresividad, entendiendo por
interdependencia el que todos los derechos humanos se encuentran vinculados
y requieren de su respeto y proteccion reciproca y la indivisibilidad se refiere a la
no fragmentacion de su respeto. En este sentido podemos deducir que el
ejercicio y proteccion de un derecho, invariablemente nos lleva al ejercicio y
proteccion de otro, evitando verlos de manera aislada sino de manera correlativa,
lo que no debemos perder de vista, dado que todos los derechos humanos
forman parte de un proyecto de vida digna, meta a la cual deberiamos aspirar
cada uno de nosotros, independientemente de las interseccionalidades que

definen nuestras diferencias y forman parte de nuestras identidades.

Tales caracteristicas cobran singular importancia cuando nos referimos a
los derechos sexualesy reproductivos de los y las adolescentes, ya que su ejercicio
impacta de manera substancial en el disefo y concrecion de un proyecto de vida,
principalmente si consideramos el momento de desarrollo en el que se
encuentrany las implicaciones que tendrian un embarazo a temprana edad, por
lo que consideramos que contar con la mayor cantidad de informacion y
posibilidades de eleccion, asi como la prevencion y atencion a la violencia,
acompanada del cambio de roles y estereotipos tradicionales para mujeres y

hombres, coadyuvaria a una eficaz prevencion de los mismos.

La cartilla de derechos sexuales de adolescentes y jovenes, elaborada por
la Comision Nacional de Derechos Humanos (CNDH, 2016), enuncia como parte
de estos derechos los siguientes: decidir de forma libre, autonoma e informada
sobre su cuerpo y sexualidad, a ejercer y disfrutar plenamente su sexualidad, a

decidir libremente con quien o quienes relacionarse afectiva, erotica y

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas



« IEM FOBAM

Bienestar y Avance de las Mujeres

socialmente, a la vida, a la integridad fisica, psicologica y sexual, a vivir libres de
violencia, a decidir de manera libre e informada sobre su vida reproductiva, a la
informacion actualizada, veraz, completa, cientifica y laica sobre sexualidad, a
la educacion integral en sexualidad, a los servicios de salud sexual y

reproductiva, etc.

De manera particular para el caso de las infancias y adolescencias con
discapacidad resulta importante considerar aquellas barreras a las que se
enfrentan y de acuerdo al enfoque social sobre la discapacidad contribuir a
eliminar las barreras con las que se topan, lo cual implica la participacion de los
diferentes actores como el caso de la comunidad, familia y desde luego el ambito
escolar. En el caso de los derechos sexuales y reproductivos de esta poblacion en
particular resulta imprescindible identificar y eliminar aquellas barreras
culturales asociados a estereotipos y prejuicios que imposibilitan el acceso a los
mMismos, pero por otra parte garantizar la informacion sobre éstos de acuerdo a
las discapacidades que presentan, lo que obliga, por una parte a trabajar de
manera directa con losy las servidoras pubicas que atienden a la poblacion, como

en el caso de las escuelas y el sector salud.

Atendiendo a la problematica planteada y como un esfuerzo de
visibilizacion y reconocimiento surge la Cartilla de los Derechos Sexuales y
Derechos Reproductivos de las Personas con Discapacidad, la cual reitera la
necesidad de cambiar la mirada respecto a la discapacidad hacia un enfoque
social y pone de manifiesto las necesidades de este sector para el ejercicio de sus
derechos. En el caso de las infancias y adolescencia, los esfuerzos para tal
proposito son mayores al considerar las caracteristicas de este sector de
poblacion y las obligaciones reforzadas y de prioridad que en el caso de las

infancias se tienen.

Ahora bien, en diferentes momentos, desde el Gobierno de México en
turno se han disehado estrategias especificas para a tender las realidad del

nuestro pais en cuanto a la garantiay ejercicio de tales derechos, buscando entre
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otras cosas prevenir los embarazos a temprana edad y coadyuvar en la formacion
y fortalecimiento de un liderazgo personal y colectivo de las y los adolescentes
gue fomente su participacion en cuanto sujetos de derechos sobre el disefio de
su proyecto de vida y los beneficios de cristalizar el mismo, acompanado del
ejercicio responsable de sus derechos sexuales y reproductivos. Asi entonces, se
registra una primera Estrategia Nacional para la prevencion del Embarazo en
Adolescentes ENAPEA, la cual fue evaluada al inicio del presente Gobierno
Federal y de los resultados surgio la Segunda Fase de |la Estrategia Nacional para
la Prevencion del Embarazo en Adolescentes 2021-2024, la cual redirecciona sus

acciones buscando cumplir con mayor eficacia sus objetivos.
Objetivos de la ENAPEA
1) Promover el desarrollo humanos y las oportunidades de las adolescencias,

2) crear un entorno que favorezca la toma de decisiones libres, acertadas sobre

sus proyectos de vida y ejercicio de su sexualidad,

3) incrementar la oferta y la calidad de la informacion y los servicios de salud

sexual y reproductiva, y

4) brindar educacion integral en sexualidad (IES) en todos los niveles educativos

(SEGOB, 2021:2).

Tomando como base tales objetivos y como parte de las acciones a realizar
para lograrlos, se plantea desarrollar acciones para la promocion e imparticion de
la Educacion Integral en Sexualidad (EIS) dentro de las que se encuentra la
capacitacion a personal educativo y de salud. En el caso de Tlaxcala se
seleccionaron diferentes municipios donde se registra una incidencia en
embarazos de nifas y adolescentes, siendo los siguientes: Santa Cruz Quilehtla
Cuapiaxtla, Zitlaltepec, Emiliano Zapata, Sanctorum, Espanita, Huamantla, San

Pablo del Monte, Mazatecochco y San Damian Texoloc.
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Para lograr los objetivos planteados como es el actualizar en |la
informacion a personal docente y de salud sobre los derecho sexuales y
reproductivos, de las infancias y adolescencias con discapacidad, se proyecto la
realizacion de una capacitacion para personal del sector salud y de educacion
durante la cual se expusieran elementos teodricos y practicos que les sirvieran
para lograr la proteccion y garantia de los derechos en mencion a la poblacion de
referencia, considerando las competencias de cada institucion y la importancia
de las acciones de primer contacto que tienen en el caso de un delito o violacion

a los derechos de las infancias y adolescencias.

Tales capacitaciones se realizaron en el mes de octubre y noviembre con
el personal del sector salud y educativo provenientes de los diferentes municipios
seleccionados. Resultando importante destacar que el grupo se integré por
personal de atencion inmediata a las usuarias, asi como personal con
atribuciones de direccion, lo que permitié que en las actividades realizadas se
contara con ambas perspectivas, enriqueciendo el didlogo y las propuestas

surgidas., como se describe en el presente documento.

Se incluye en el contenido la informacion estadistica sobre la poblacion
atendida y sus caracteristicas interseccionales, y desde luego las
conclusiones que incluyen los retos y buenas practicas, ademas de los
aprendizajes y logros alcanzados, anexando las evidencias sobre su

realizacion

Marco Normativo

e Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

e Declaracionesy plataformas de accién

e Declaraciéon Americana de los Derechos y Deberes del Hombre
e Declaraciéony Plataforma de Accidon de Beijing

e Convencidén Americana sobre Derechos Humanos
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e Convencidon Interamericana para la Eliminacion de Todas

e las Formas de Discriminaciéon contra las Personas con Discapacidad

e Convenciéon sobre la Eliminacion de Todas las Formas de
Discriminacién contra la Mujer (CEDAW)

e Convencidn Interamericana para prevenir, sancionar y erradicar la
violencia contra la mujer (Convencion de Belém Do Pard)

e Convencidon sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad

e Convencién para

e Convencioén de los derechos del Nifo

e Pacto Internacional de Derechos Econémicos, Sociales y Culturales

e Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos

¢ Protocolo de San Salvador

e Ley Federal para Prevenir y Eliminar la Discriminaciéon

e Ley General de Acceso de las Mujeres a una Vida Libre de Violencia

e Ley General de los Derechos de Nifas, Nifnos y Adolescentes

e Ley General de Salud

e Ley General para la Igualdad entre Mujeres y Hombres

e Ley General para la Inclusién de las Personas con Discapacidad

e LeydelaJuventud para el estado de Tlaxcala

e Ley de los derechos de las nifas, ninos y adolescentes del Estado de
Tlaxcala

e (Codigo Penal del Estado de Tlaxcala

Objetivos

El objetivo general de la actividad planteada consiste en planteado fue ampliar
los conocimientos, aptitudes y habilidades sobre los derechos sexuales y
reproductivos de las infancias y adolescencias con discapacidad, con la finalidad

de brindar una mejor atencion acorde con sus necesidades y derechos.

Como objetivos especificos se plantearon el reforzar los conocimientos en
materia de derechos humanos en general vinculados con la obligacion de
garantizar los mismos en el servicio publico de acuerdo al area de su

competencia, que en este caso nos referimos a la salud y a la educacion.

El conocer la normativa internacional, nacional y local en materia de
derechos de las infancias y la implicaciones del principio del interés superior de

la ninezy el enfoque de infancias, asociado a las conductas que pueden constituir
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delitos o violacion a los derechos humanos de este sector de la poblacion,

poniendo especial énfasis en la violencia sexual y violencia digital.

La identificacion de los derechos sexuales y reproductivos de las
juventudesy adolescencias revisando los materiales de divulgacion sobre el tema
e identificar los obstaculos externos e institucionales para la garantia de los

MismMos.

El analisis de la problematica que en particular enfrentan las infancias y
adolescencias con discapacidad en el egjercicio y respeto de sus derechos
sexuales y reproductivos, identificando los principales mitos y prejuicios sobre el

temay las barreras institucionales y comunitarias con las que se topan.

Agenda

Capacitacion de seis horas dividida en 4 Bloques de contenido y

actividades, encuadre, presentacion y conclusiones.
| Derechos humanos en el servicio publico 60 minutos
Il Derechos de nifias y ninos 90 minutos

Il Derechos sexuales y reproductivos de las juventudes y adolescencias 60

minutos

IV Derechos sexuales y reproductivos de las infancias y adolescencias con

discapacidad 90 minutos

Se contemplaron 4 recesos y un espacio de conclusiones
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Informe de resultados

Teniendo como objetivo ampliar los conocimientos, aptitudes y habilidades
sobre los derechos sexuales y reproductivos de las infancias y adolescencias con
discapacidad, para brindar una mejor atencion acorde con sus necesidades;
respetando y garantizando sus derechos, se estructuré la capacitacion,
incluyendo actividades y contenidos para lograr los objetivos planteados,
partiendo de reforzar las obligaciones que como servidores publicos se tienen en
el respeto y garantia de los derechos humanos, para posteriormente identificar
el contenido de los derechos sexuales y reproductivos y la importancia que tiene
Su ejercicio para lograr la realizacion de un proyecto de vida; principalmente para
el caso de las infancias y adolescencias.

De la misma manera se abordaron las principales conductas que pudieran
constituir violaciones a los derechos humanos de las infancias y adolescencias y
a la vez considerarse como conductas delictivas en materia de violencia sexual.
Finalmente se abordaron de manera especifica los derechos sexuales y
reproductivos de las personas con discapacidad y en especifico de las infancias y
adolescencias identificando los retos y problematicas que a nivel regional y
nacional se presentan..

En este sentido, al reforzar los conocimientos en materia de derechos humanos
en general vinculados con la obligacion de garantizar los mismos en el servicio
publico de acuerdo al area de su competencia; ya sea salud o educacion, se hizo
énfasis en la dignidad como pilar fundamental de los mismos y su
reconocimiento en todos los seres humanos; independientemente de sus
caracteristicas interseccionales o las circunstancias en las que se encuentren. No
obstante de existir una comprension del significado de los derechos humanos en
general y de las obligaciones que se tienen para garantizarlos desde sus areas de
competencia, si identificd una resistencia sobre el reconocimiento de la dignidad
de todas las personas, haciendo una diferencia, principalmente entre quienes
han cometido un delito y quienes no, coincidiendo esta resistencia con una

brecha generacional, dado que los comentarios u opiniones de personas adultas
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resultaban mayormente resistentes a otra interpretaciones de conceptos basicos
como en el caso de la dignidad.

De manera particular se hizo énfasis en la interrelacion que existe entre los
diversos derechos humanos y la necesidad de garantizarlos para lograr nuestro
proposito de vida, poniendo particular importancia en los derechos sexuales y
reproductivos de infancias y adolescencias, y el impacto que puede causar una
maternidad o paternidad a tempranas edades. Se coloco a las y los servidores
publicos frente a las obligaciones para garantizar tales derechos; de acuerdo a los
gue establece nuestra Constitucion Politica en su articulo primero, parrafo

tercero, partiendo desde la promocion, el respeto y la garantia de los mismos.

La identificacion de los derechos sexuales y reproductivos y su contenido se
abordd con mayor facilidad y claridad en el sector salud, apreciandose un
conocimiento amplio sobre el tema, no asi en el sector educativo quienes
manifestaron la necesidad de mayor difusion de estos derechos entre los
docentes, padres y madres de familia, ademas de mantener determinadas
creencias sobre el ejercicio de la sexualidad, lo que pudo observarse en el
momento de realizar la actividad de analisis y debate de un caso relacionado con
el tema que en esos momentos se encontraba en el escenario publico.
Manifestaron también |la necesidad de contar con material de difusion de estos
derechos con las caracteristicas necesarias para atender a las personas con
discapacidad.

Se mostro especial interés y participacion en ambos sectores en el momento de
abordar los delitos relacionados con violencia sexual, manifestando sus
preguntas sobre la competencia de las autoridades y los protocolos de atencion,
en los espacios de salud y los espacios educativos. En este Ultimo caso se
identifico la falta de conocimiento sobre la existencia de Protocolos escolares
dirigidos al personal docente para la atencion de asuntos relacionados con
violencia sexual u otro tipo de violencia, lo que propicia que ante el
desconocimiento se opte por no continuar la atencion o no denunciar ante la

autoridad competente. Bajo estos supuestos se abordaron las rutas
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institucionales, tanto en la Fiscalia General de Justicia como en la Procuraduria
de la Defensa de las nifas, ninos y adolescentes, asi como en el Sistema Estatal
DIF, haciendo énfasis en la obligacion de denunciar cualquier delito del que
tengan conocimiento y proteger la integridad fisica y psicoldgica de las infancias
y adolescencias.

En el caso del sector salud se identifican claramente de los Protocolos de
atencion que deben seguir frente a los asuntos de violencia sexual que atienden;
sin embargo, se percibido la necesidad de una mayor colaboracion
interinstitucional principalmente con la Fiscalia General de Justicia, el Sistema
DIF y la Procuraduria de Proteccion a Ninhas, Nifhos y Adolescentes, para la
atencion y seguimiento de estos asuntos. Por otra parte, también se hablo de la
necesidad de continuara sensibilizando al personal de primer contacto para que
la atencion a los asuntos sea de mayor calidad, ademas de realizar las
modificaciones institucionales necesarias para estar en posibilidades de brindar
una adecuada atencion a las adolescencias que acuden a buscar informacion,
dado que no se cuenta con los espacios suficientes para cubrir todos los
municipios en los horarios que pudieran ser accesibles a la poblacion objetivo.
Para reforzar el aprendizaje se analizd en equipos y compartiendo
posteriormente en plenaria sus resultados el caso de la menor que estaba siendo
violentada institucionalmente y la conducta cometida contra la misma no habia
sido abordada como una violencia. Este ejercicio permitid visibilizar la
problematica que existe en las regiones sobre la naturalizacion de las uniones
entre ninas menores de 15 anos y hombres adultos de mas de 30 anos, lo cual se
reconoce como un problema regional y en muchos de los casos aceptado por el
entorno familiar y comunitario. En el caso del sector salud se tiene un Protocolo
a seguir cuando al alguna nifa o adolescente menor de 15 anos llega a solicitar
algun servicio y se encuentra embarazada, procediendo a informar a Ministerio
Publico la situacion, encontrandose en algunas ocasiones ante la falta de
atencion del asunto como violencia sexual y no dandole seguimiento por parte

dela autoridad competente, por lo que solicitan se revisen los procedimientos
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ante dicha instancia y pueda realizarse un trabajo coordinado entre ambas
instituciones para atender esa problematica de violencia.

De igual manera se abordd la normativa internacional, nacional y local en materia
de derechos de las infancias, las implicaciones del principio del interés superior
de la ninez y el enfoque de infancias, asociado a las conductas que pueden
constituir delitos o violacion a los derechos humanos de este sector de la
poblacion, poniendo especial énfasis en la violencia sexual y violencia digital. En
este caso pudo observarse que hay desconocimiento de gran parte de la
normativa especializada para este sector de la poblacion tanto de caracter
nacional como internacional, siendo mucho mas atente la falta de conocimiento
en este caso. Por otra parte, aun sigue siendo confuso el contenido e
implicaciones del interés superior de la ninez, habiéndose expresado diversos
casos reales tanto escolares como en materia de atencién a la salud, los cuales
fueron analizados contextualmente, con enfoque de derechos humanos,
perspectiva de género y bajo el interés superior de las infancias, lo que permitio
identificar aquellos escenarios que podrian constituir una violacion de derechos
humanos ya sea por omision o por accion, tanto en materia de salud, como en el
ambito educativo.

Se analizaron y revisaron materiales de divulgacion sobre el tema senalando los
obstaculos externos e institucionales para la garantia de los mismos y en
particular la problematica que enfrentan las infancias y adolescencias con
discapacidad en el ejercicio y respeto de sus derechos sexuales y reproductivos,
identificando los principales mitos y prejuicios sobre el tema y las barreras
institucionales y comunitarias con las que se topan. Quedo disponible el material
revisado, teniendo conocimiento principalmente de aquel relacionado con los
derechos sexuales y reproductivos de las adolescencias y juventudes, mas no asi
aquel que se referia a las personas con discapacidad.

Durante le desarrollo se observo el poco conocimiento del modelo social de la
discapacidady lasimplicaciones que tiene tanto a nivel comunitario, institucional
y familiar, considerando que aun existen muchas barreras fisicas que

imposibilitan la atencion integral de este sector de la poblacion, siendo notorio la
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falta de conocimiento de lenguaje de sefhas o el contar con material para
personas ciegas o con alguna otra discapacidad; por otra parte, en el caso de
lagunas zonas rurales la identificacion e integracion de las infancias y
adolescencias al ambito educativo resulta complicado por las complicaciones
gue enfrenta la familia en el acceso a los medios de atencion o bien en el
desconocimiento de las condiciones de discapacidad que presenta el nifo, niNa
0 adolescente. Se coincidié que la idea sobre la discapacidad desde una vision
médica y biologicista sigue siendo la dominante y las barreras culturales frente a
la misma son uno d ellos grandes obstaculos a vencer, por logque la informacion
compartida resultd de gran utilidad para identificar las areas a atender a corto y
mediano plazo e ir trasformando la vision que se tiene sobre la discapacidad, asi

como lograr la garantia de los derechos de este sector de la poblacion.

Fecha de inicio y de término
Inicio 29 de octubre de 2024, Término: 11 de noviembre del 2024
Taller a personal del sector educativo: 29 de octubre del 2024
Taller a personal de salud: 11 de noviembre del 2024
Personal Educativo
Numero de talleres implementados 1 (uno)

Alcances: La convocatoria se realizé a persal del sector educativo de los
municipios de Santa Cruz Quilehtla, , Cuapiaxtla, Zitlaltepec, Emiliano
Zapata, Sanctorum, Espanita, Huamantla, San Pablo del Monte,
Mazatecochco, San Damian Texoloc, identificados con mayor incidencia

de embarazos de nifas y adolescentes.

Actores estratégicos: Secretaria de Educacion Publica para que por su
conducto se realizara la convocatoria correspondiente al personal docente
de los municipios de referencia.
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Poblaciéon beneficiada: Personal directivo y profesorado de escuelas
Primarias, Secundarias y Telesecundarias de los diferentes municipios

convocados.

Retos y buenas practicas Uno de los principales retos son las barreras
culturales respecto a la poblacion con discapacidad en especifico y al
ejercicio de los derechos sexuales y reproductivos de las infancias y
adolescencias en general, dado que se manifesté durante las
participaciones las creencias propias de la comunidad sobre los roles de
las mujeres y hombres y los aspectos de moralidad que también se
observan, ademas de normalizar las relaciones “afectivas” entre hombres

adultos con nifas o adolescentes menores de edad.

Por otra parte también se identifico la falta de material de difusion
sobre derechos sexuales y reproductivos para las infancias y adolescencias
adecuada a las necesidades de la discapacidad que presenten, dado que
pocas veces se cuenta en general con documentos de difusion, por lo que
se enfatizd en la necesidad de una colaboracion interinstitucional para que
con frecuencia lleguen a dar capacitaciones y difundan material en

general en los municipios mas alejados de las zonas urbanas.

Dentro de las buenas practicas identificadas se encuentra el conocimiento
Yy puesta en practica de Protocolos escolares nacionales para el caso de
identificar a una victima de violencia dentro del estudiantado, lo que ha
permitido que sea atendida y mantener antecedentes en archivo respecto
a la atencion, sin embargo consideran que resulta necesario tener claro las
obligaciones y responsabilidades sobre el seguimiento a los asuntos por

parte de las instituciones que toman conocimiento del asunto.

e Personal de las instancias de Salud

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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Numero de talleres implementados 1 (uno)

Alcances: La convocatoria se realizd a persal del sector salud de los
municipios de Santa Cruz Quilehtla, , Cuapiaxtla, Zitlaltepec, Emiliano
Zapata, Sanctorum, Espanita, Huamantla, San Pablo del Monte,
Mazatecochco, San Damian Texoloc, identificados con mayor incidencia

de embarazos de nifas y adolescentes.

Actores estratégicos: Diferentes instancias del Sector Salud para que por
su conducto se realizara la convocatoria correspondiente al personal

“participante de los municipios de referencia.

Poblacion beneficiada: Personal del Sector Salud del Estado de Tlaxcala,
pertenecientes a SESA, IMSS, ISSSTE, IMSS BIENESTAR, y ARBITRAJE MEDICO

Retos y buenas practicas Uno de los principales retos son la falta de insumos
para la atencion adecuada a las y los adolescentes que acuden a los servicios,
incluyendo la disponibilidad de horario de las instancias encargadas para tal
efecto, ademas de la accesibilidad de dichas instancias, lo que se acentua en el
caso de las infancias y adolescencias con discapacidad, dado que por una parte
Nno se cuenta con material de difusion y personal para la atencion de las personas

con determinadas discapacidades como puede ser la auditiva o visual.

Por otra parte, se identifica que persiste la falta de comprension de la
discapacidad desde un enfoque social, asunto se sigue viendo en las familias
como un problema médico, lo que dificulta la atencion de ese sector de la

poblacion y su integracion en la sociedad.

De igual manera hace falta la creacion de un programa de atencion
integral a ese sector de la poblaciéon, que incluya el ejercicio de los derechos
sexualesy reproductivos y otros derechos que en conjunto permitan el desarrollo

de la persona.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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Como buenas practicas se identifico el conocimiento de los protocolos que

existentes para el caso de atender a usuarias victimas de violencia sexual y una

constante capacitacion al respecto, por lo que se observo un especial interés en

el abordaje juridico de los asuntos de violencia sexual para identificar las

competencias y coadyuvancias con las instituciones, sin embargo se identifico

como problematica la oportuna y adecuada atencion de los asuntos de violencia

por parte de la autoridad ministerial y de procuracion de justicia, generando

frustracion en la poblacion de atencion a la salud y dejando en riesgo a las

usuarias.

Tabla estadistica:
Personal docente

Mujeres participantes Hombres participantes | Total

16 M 27
Adscripcion
Primaria Secundaria Telesecundaria No
identificado
4 1 9 13
Personal de salud
Mujeres participantes Hombres participantes | Total
16 3 19
Adscripcion
Bienestar CEAM IMSS SNSP
1 1 3 1

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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Hospital de Ila | SESA ISSSTE Sin conocer
Mujer adscripcion
1 4 2 6

Conclusiones y recomendaciones.

Sector educativo
Conclusiones:

El taller realizado brindd mayores herramientas para reformar los conocimientos
ya adquiridos en materia de derechos humanos, puntualizando en las
obligaciones que como servidores publicos tienen para garantizar los mismos,

independientemente de las creencias morales, religiosas o politicas que tengan.

No obstante el conocimiento de lasy los participantes sobre determinados
topicos, se identificd un sesgo interpretativo en cuanto al ejercicio de los
derechos que se abordaron, dependiendo de |la edad de las y los participantes,
circunstancia gue se observo también en el momento de abordar el respeto de
los derechos humanos en general y la dignidad como base de los mismos.

Se concluyo gue se tiene el conocimiento de la existencia de instrumentos
institucionales; como los protocolos, para atender los casos de violencia contra
niNnas y adolescentes, pero no son conocidos en su totalidad para aplicarlos.

En el caso de la informacion sobre los derechos sexuales y reproductivos
de las infancias y adolescencias con discapacidad, manifestaron desconocer que

existia un documento especializado y tampoco cuentan con el material de

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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difusion correspondiente adecuado a las necesidades de las personas con

discapacidad.

Se coincidid en sehalar que existe prejuicios sobre el ejercicio de los
derechos de las personas con discapacidad en general y de las infancias y
adolescencias con discapacidad en particular, imperando un modelo médico

para su atencion, mas alla del modelo social de integracion.

Se considera que las caracteristicas culturales de la comunidad municipal
a la que pertenecen dificultan el acercamiento y atencién a este sector de la

poblacion.

Retos.

Generar material informativo sobre derechos sexuales y reproductivos de las
infancias y adolescencias accesible a personas con discapacidad de acuerdo a sus

necesidades.

Capacitar a mayor cantidad de personal del sector educativo sobre el tema

y en general sobre derechos sexuales y reproductivos.

Generar programas especializados que ayuden a transformar la mirada
asistencialista y médica de la discapacidad hacia una vision social que elimine las

barreras de integracion.

Generar mecanismos de coordinacion interinstitucionales con aquellas

gue intervengan en la atencion de las nifas y adolescentes embarazadas.

Alcances. Al contemplar la participacidn de instituciones educativas de los

municipios identificados con mayor indice de embarazos de nihas y

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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adolescentes, permite ir permeando con la informacion e identificando los

aspectos necesarios para disminuir la incidencia.

Por otra parte, los perfiles que acudieron, los cuales tiene atribuciones de
direccién facilita la toma de decisiones relacionados con el tema abordado,

pudiendo extenderse los beneficios a mayor poblacion.

Buenas practicas: La identificacion adecuada de las personas participantes
involucradas en la direccion de las instituciones educativas y en la imparticion de
clase, se considera una buena practica, ya que por una parte las atribuciones de
mando y competencias para realizar determinadas acciones dentro de los
centros educativos, brinda la posibilidad de generar cambios en el tema

abordado y permite compartir la informacion recibida.

La cantidad de personas que acudieron permitid realizar las dinamicas de

participacion propuestas.

Personal de las instancias de Salud del Estado de Tlaxcala (SESA, IMSS, ISSSTE,
IMSS BIENESTAR, y ARBITRAJE MEDICO)

Conclusiones:

El taller realizado brindd mayores herramientas para reformar los conocimientos
ya adquiridos en materia de derechos humanos, puntualizando en las
obligaciones que como servidores publicos tienen para garantizar los mismos,

independientemente de las creencias morales, religiosas o politicas que tengan.

Enla mayoria de las personas participantes se identificé un amplio conocimiento
sobre el tema, ademas de los riesgos para el ejercicio de los mismos en los
municipios que atienden, toda vez que por una parte existe una vision muy
comun de relaciones “sentimentales” entre varones mayores y mujeres

menores de edad.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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Por otra parte también se identificaron los problemas institucionales que
hay para generar programas especificos para el sector de infancia y adolescencia

con discapacidad para dar a conocer sus derechos sexuales y reproductivos.

De igual manera se identifico que se adolece de personas capacitado para
atender a este sector de la poblacién y mucho menos de material adaptado a las

necesidades de las discapacidades que presenta.

Se concluyo gue se tiene el conocimiento de la existencia de instrumentos
institucionales; como los protocolos, para atender los casos de violencia contra
niNnas y adolescentes, pero existe falta de seguimiento ante las autoridades de

investigacion y procuracion de justicia en los casos que se reportan.

En el caso de la informacion sobre los derechos sexuales y reproductivos
de las infancias y adolescencias con discapacidad, manifestaron desconocer que
existia un documento especializado y tampoco cuentan con el material de
difusion correspondiente adecuado a las necesidades de las personas con

discapacidad.

Se coincidid en sehalar que existe prejuicios sobre el ejercicio de los
derechos de las personas con discapacidad en general y de las infancias y
adolescencias con discapacidad en particular, imperando un modelo médico

para su atencion, mas alla del modelo social de integracion.

Se considera que las caracteristicas culturales de la comunidad municipal
a la que pertenecen dificultan el acercamiento y atencién a este sector de la

poblacion.

Retos.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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Generar material informativo sobre derechos sexuales y reproductivos de las
infancias y adolescencias accesible a personas con discapacidad de acuerdo a sus

necesidades.

Crear mayores espacios de atencion para el la poblacion objetivo, en este
caso infancias y adolescencias con discapacidad y con personal capacitado de

acuerdo a las necesidades que presenten.

Generar programas especializados que ayuden a transformar la mirada
asistencialista y médica de la discapacidad hacia una vision social que elimine las

barreras de integracion.

Generar mayores vinculos de colaboracion interinstitucional para la a

tencion y seguimiento de nifhas y adolescentes victimas de violencia sexual
Alcances.

Al contemplar la participacion de diferentes instituciones del sector salud del
Estado que atienden en los municipios seleccionados para la realizacion de la
presente actividad, permite mayor permeabilidad de la informacion brindada y
de la identificacion de la problematica municipal sobre el ejercicio de los
derechos sexuales y reproductivos de las infancias y adolescencias en particular,

pero también de un sector mas amplio como son las nifas y adolescentes.

Por otra parte, los perfiles que acudieron que en algunos de los casos estan
en contacto directo con la atencion de las usuaria permitidé aterrizar los

conocimientos adquiridos brindando mayor beneficio para la practica.

Por otra parte al acudir también personal con atribuciones de direccion
facilita la toma de decisiones relacionados con el tema abordado, pudiendo

extenderse los beneficios a mayor poblacion.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas
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Buenas practicas: La identificacion adecuada de las personas participantes
involucradas en la direccion de las instituciones educativas y en la imparticion de
clase, se considera una buena practica, ya que por una parte las atribuciones de
mando y competencias para realizar determinadas acciones dentro de los
centros educativos, brinda la posibilidad de generar cambios en el tema

abordado y permite compartir la informacion recibida.

La cantidad de personas que acudieron permitié realizar las dinamicas de

participacion propuestas.

Bibliografia.

CNDH [Comision Nacional de los Derechos Humanos](2016). Cartilla
de derechos sexuales de Adolescentes y Jovenes. Disponible en

https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/49-D-

sexuales.pdf

INMUIJERES [Instituto nacional de las Mujeres](2018). Cartilla de
Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos de las Personas con
Discapacidad. Disponible en
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/cartilla_dsd
rpd_folleto.pdf?fbclid=IwAROceCVwWOybuMtWe6-
IXDfRSQ2zUa3P4fhMaOITgKLZIOkw2P83tb2YH-pCk

SEGCOB [Secretaria de Gobernacion] (2021). Segunda fase de la
Estrategia nacional para la Prevencion del Embarazo Adolescente 2021-
2024, CONAPO. Disponible en

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/703251/Segunda_fase_

de_la_ENAPEA 2021-2024_ajuste_forros 030222 small.pdf

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas


https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/49-D-sexuales.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/49-D-sexuales.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/49-D-sexuales.pdf
https://www.cndh.org.mx/sites/all/doc/cartillas/2015-2016/49-D-sexuales.pdf
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/cartilla_dsdrpd_folleto.pdf?fbclid=IwAR0ceCVw0ybuMtW6-iXDfRSQ2zUa3P4fhMaOITqKLZJOkw2P83tb2YH-pGk
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/cartilla_dsdrpd_folleto.pdf?fbclid=IwAR0ceCVw0ybuMtW6-iXDfRSQ2zUa3P4fhMaOITqKLZJOkw2P83tb2YH-pGk
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/cartilla_dsdrpd_folleto.pdf?fbclid=IwAR0ceCVw0ybuMtW6-iXDfRSQ2zUa3P4fhMaOITqKLZJOkw2P83tb2YH-pGk
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/cartilla_dsdrpd_folleto.pdf?fbclid=IwAR0ceCVw0ybuMtW6-iXDfRSQ2zUa3P4fhMaOITqKLZJOkw2P83tb2YH-pGk
http://cedoc.inmujeres.gob.mx/documentos_download/cartilla_dsdrpd_folleto.pdf?fbclid=IwAR0ceCVw0ybuMtW6-iXDfRSQ2zUa3P4fhMaOITqKLZJOkw2P83tb2YH-pGk
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/703251/Segunda_fase_de_la_ENAPEA_2021-2024_ajuste_forros_030222_small.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/703251/Segunda_fase_de_la_ENAPEA_2021-2024_ajuste_forros_030222_small.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/703251/Segunda_fase_de_la_ENAPEA_2021-2024_ajuste_forros_030222_small.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/703251/Segunda_fase_de_la_ENAPEA_2021-2024_ajuste_forros_030222_small.pdf

« IEM FOBAM

kS * Bienestar y Avance de las Mujeres

SEGCOB [Secretaria de Gobernacion] (2022) Yo decido mi futuro
personal y comunitario, disponible en

https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/751747/Yo_Deci

do_Mi_Futuro_Personal_y_Comunitario_2021.pdf

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas


https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/751747/Yo_Decido_Mi_Futuro_Personal_y_Comunitario_2021.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/751747/Yo_Decido_Mi_Futuro_Personal_y_Comunitario_2021.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/751747/Yo_Decido_Mi_Futuro_Personal_y_Comunitario_2021.pdf
https://www.gob.mx/cms/uploads/attachment/file/751747/Yo_Decido_Mi_Futuro_Personal_y_Comunitario_2021.pdf

Bienestar y Avance de las Mujeres

« IEM FOBAM

-
Anexos
OB A M IEM
FOBAM Tolbr Prcniees. o ambaroro adelucunte . TOTALES POR ACTIVIDAD |
g RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: (Ndmero de participantes)
FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: rg;;]; Lb d !z, ”,'m, Mujeres | Hombres Total
LUGAR Y FECHA: ||, ryonb. o 700 / ;al:jlfm ¢ “F ki N
iPertenece a
algan grupo
s:;(: NOMBRE* (In:?;:zfgg‘;lﬂ EDAD FIRMA
rural, d‘iJszat:):)ciwdos ;
o7 Al
M anqsu_/llw@“w_ 7 NO zd - = el
[ M| Alee el Uoror Aealdey _ Ne ys el o
| M Onsetde ~Toagedt San , Mo | 35
Y AV\S\.{ AP WAN H(‘M\"bF o an O __-3 & uE
| A‘f,\g}ih Con Mchine, (owb‘?"\ ol e _49,)4
, Hemo Stveshe Ramdec | Mo :l%“o
_Madnica Vel aacwz:g Morales NO | 43
A IM&M\%L@JI@“AJ O/te% - Ot 7#5% |
/t’JmJ&zJ Chdle (Guitris — Y
* La IMEF lMEFa.: Ia respo: del de los datus l porla i6n benefici; asr como cmnplu cabalidad lo dispuesto 0/1 Ia Ley
Foderal de P i6n de Datos en de los i Usted podra' ol aviso de pri d integral en: mujer.tlaxcala.gob.mx.

FOBAM - IEM

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: (Namero de participantes)

FOBAM Talw: — J. trobxmin ado[quc TOTALES PORA_C:I‘NIDAD_]

FACILITADOR(A)ORESPONSABLE ]%Qﬁ H Mujeres | Hombres | Total
LUGAR Y FECHA: I /Novu i, ]mz., 3 [ Z [ W |

éiPertenece a

algidn grupo
55;‘: NOMBRE* (nnerable? . | EDAD FIRMA

rural, dLscoalf:)d(ados

| M| Beeerace L&zjﬁ&n; e Taaa | : ]
M [Mariana  Nova Mo tines "No Ml |
| M [ Cacwa Piea. Oscnwe el Ny A |
M;W@ZA vz, Pz Rapvce. ~No . ]
| H | ARQUIMEDES o Papes | No | pp—
_-u | Miesec ijg 1 2APhy MON“-S 775\5) |- . - .
(M l_a.g'f\?c, M‘ep@qhm %i Mo )/
MU o e Powiez | No |3¢]
ul(%l MM%'“&*YM?& [ mb asl como cunppiva eabded Io dispuesto en la Ley
Fedoral de de Datos delos i Usted poﬂvl eonsunav el aviso de pmmddnd integril en: mujer.tiaxcala.gob.mx.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas



FOBAM

Rlenestne y Avance de 1as Mujerer

FOBAM

Bienestar y Avance de las Mujeres

£ IEM

k] I INSTITUTO ESTATAL
DE LA MUJER

Talby

FOBAM
Blonestes y Avance ge 135 Nuferes nousuu;".,\ 4,_ w)zgw OAJJJU.-V\.L( .
RESUMEN DE LA ACTIVIDAD:
FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: o -
LUGAR Y FECHA: [( Saleda A
NOMBRE* : i " SCARGO! i ik b3k

-
g

FIRWIA

Brte Vocers e

Caace %pwn—mz\l ne L)mmwT -

Miguee Aum 1240 Mo,.m.s

Cerm

QNLI\ <

AcguimedEs by PAReA CAMSP (MSS-opD
VasPousAdie 0¢ Nucie |wYeasoo De
Carwn Pé\&(L OSnrz.)o ReGuiac Pisiene Cs wsP )

Moriano Nava  Modines

Enloce l—\o\st’ral de b Mojer

ﬁhmja—\ Aoz F&?V’"-\rc (2

)75 her

Worn B Dller

dhb GqO et K

_Liooe He Tellez Qp.\M'\ve z

@sxco’(oqa
p—

Pragisel Moles Gabdencsr | Jefo de eneminza
Nohaw? Flotop Ve | Wiedlco Lopen '

asf como cumplir a Sabalidad To dis
integral enFiTic]ordaxca

FOBAM

Blenwatar v dvance dao fas Mujeres

s IEM

INSTITUTOESTATAL
. DE LA MUJER

FOBAM

©laneatar y Avanee oo 138 Mujeres

'qub-. meu-u?\ do embwace aoto(uum‘-( g

RESUMEN DE LA ACTIVIDAD: ;
FACILITADOR(A) O RESPONSABLE: |y Whdo ok dal do o e
LUGARY FECHA: (| o Soks Ao L)

NOMBRE* g & CARGO

Arne  PARELA MYLUE 865 MewOe

Cooa D\Wwato M8 DF  ATERNCOT Ay
ENECHOMA R g L TF  HE | SORTE  TLACAA 4

20eo Sileohe Ravealre

Hoopital Genaral 2PY Bholosn -

G ld “Teoyody

S:\N\\ e

Nedu ép‘\'_L;D'P'“?-k\MU\‘\% o

. .
NCeam S e lel

Ko

mica__\/elaague

2 Meals

'/1) 24

Cood Clix Pedirina 1mss elgz)

I
AVK\FI‘I(M M ¢ UWne,

Ca vbcu q\

Adaledie AL -

Salod fexval y Reproduchue, Porg

UC”(émcq' /’H\.ml-nn Nua

be. &
mbdtssfﬂ& T luxcaly

BESA
Salud Mentuf %

Moo oel? o Monce

ACal '\t?

Feopmnselle Lo T coctut

Znn,éo(cx* (C“Qa’d U\(? 212

?ﬁm:-»ﬁn = u.C.Tu:.an

La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos

perla

‘ederal de Pr de Datos

de los Parti

asf como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Loy
Usted podrd consultar el aviso de privacidad Integral on: mujer.tiaxcala.gob.mx.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no
necesariamente comparte las opiniones aqui vertidas



Evidencia fotografica*

Nombre de actividad: Capacitacion sobre los Derechos sexuales y reproductivos de las infancias y adolescencias
con discapacidad

Fecha de realizacion: 29 de octubre del 2024
Responsable de actividad: Instituto Estatal de la Mujer

*La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi
como cumplir a cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Proteccion de Datos Personales en Posesion de los
Particulares. Usted podra consultar el aviso de privacidad integral en: mujer.tlaxcala.gob.mx.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no necesariamente comparte las
opiniones aqui vertidas



Evidencia fotografica*

Nombre de actividad: Capacitacién sobre Derechos sexuales y reproductivos de las infancias y adolescencias con discapacidad

Fecha de realizacion: 11 de noviembre del 2024

Responsable de actividad: Instituto Estatal de la Mujer

*La IMEF es la responsable del tratamiento de los datos personales proporcionados por la poblacién beneficiada, asi como cumplir a
cabalidad lo dispuesto en la Ley Federal de Protecciéon de Datos Personales en Posesion de los Particulares. Usted podra consultar el aviso
de privacidad integral en: mujer.tlaxcala.gob.mx.

Este proyecto fue financiado con recursos del Instituto Nacional de las Mujeres, el cual no necesariamente comparte las
opiniones aqui vertidas



